Secretaria de Educacion

. ACTA DE REUNION

DE BOGOTAD.C.
COUCACION

Fecha 12/11/2024 | Inicio [ 8:30 AM | Fin | 12:30PM | Lugar | Sala 2 Secretaria de Educacion
Asunto Mesa Técnica actualizacidn protocolos presunto consumo de SPA y conducta suicida
Asistentes | SED: Adriana Ortiz, Maria Fernanda Contreras, Juliana Lozano, Andrés Asistentes Externos Maria del Rosario Fandifio (SDIS), Ivonne Arévalo, Elizabeth
Urrea, Jessica Mojica, Nancy Garcia, Diana Benavides. psicéloga gestion del riesgo, Michel Mateus (SDS), Susana
Garzon, Yadira Susa (ICBF),Marta Ligia Rincén (SPD), Eliana
Mejia (SDM).
Fecha de Elaboracion | 12/11/2024 | Elaborado por | Diana Benavides | Préxima Reunién | Por confirmar
Agenda
1. Saludo y bienvenida
2. Resumen del avance de la mesa de actualizacién de protocolos
3. Socializacion de los documentos de los protocolos de consumo de sustancias psicoactivas y conducta suicida
4. Compromisos

Desarrollo de la Agenda

1.

2.

3.

La coordinadora de las unidades méviles territoriales Adriana Ortiz da la bienvenida a los asistentes y confirma que se recibieron los comentarios
para ajustes de los documentos. Se realiza una ronda corta de presentacion por parte de los profesionales técnicos delegados al espacio.

La coordinadora Adriana Ortiz realiza un balance respecto a la ruta de actualizacion de protocolos para esta vigencia, se comentan algunos
desafios para cumplir con las mesas técnicas de expertos y la necesidad de posponer la revision del protocolo de violencias sexuales para inicios
del 2025. Es factible que para el siguiente afio se deba realizar otra mesa.

La idea es que todos los protocolos se puedan enviar a los técnicos a mas tardar el 02 de diciembre con el compromiso de dar alcance a los
directivos para que conozcan el proceso. La actualizacién del directorio de los protocolos de atencion integral abarcara las vigencias 2024 y 2025.

La proxima sesion, para la revisién del protocolo de violencias basadas en género, sera 03 de diciembre, esperando como compromiso por parte de
los profesionales técnicos, se surta la revisidn y la compartan con los directivos para la respectiva aprobacion en el Gltimo comité ordinario del afio,
el cual se llevara a cabo el 14 de diciembre.

Protocolo de atencidn de presunto consumo de sustancias psicoactivas: Se comenta que se realizé una revision con el sector salud que dejé
un avance significativo en términos de definiciones en linea con los subsistemas de vigilancia epidemiolégicos.

Por otro lado, se plantea la discusion sobre qué tipo de situacion en el marco de la Ley 1620 de 2013, pues aunque no aplica, la situacion amerita
la activacion de la ruta de atencién integral, aun cuando en la norma no quede especificado de esa manera.

Michel Mateus interviene para aportar que considera que es mejor no dejar la tipificacion de la situacion en el protocolo ya que puede revictimizar al
estudiante.
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Yadira Susa, menciona que es importante mencionar la tipificacién porque es una vulneracion y desde el ICBF se debe garantizar la proteccién
contra el consumo de sustancias psicoactivas. Adriana Ortiz propone que para subsanar esta discusion se modifique la mencién de la normatividad
y se sustituya por la Ley 1098 que refiere los derechos de proteccién de los menores en su articulo 20.

Respecto al objetivo, se plantearon algunas sugerencias para incorporar dos palabras: orientar y derivar las situaciones de consumo en
articulacion intersectorial para la garantia y goce del desarrollo, sin embargo, por acuerdo de la mesa se sugiere dejar: Brindar orientaciones
sobre.... Se sustenta el accionar de los orientadores y la responsabilidad intersectorial para atender la situacion en el marco de la normatividad.

Se plantea la discusién sobre la forma de nombrar a los estudiantes, NNJ, todos los asistentes de manera unanime refieren que por politica publica
deben quedar los cuatro: nifias, nifios, adolescentes y jévenes en todos los documentos.

En cuanto al apartado de definiciones, se sugiere definir SPA para después usar la sigla, Adriana solicita literatura para actualizar la terminologia y
Michel de SDS confirma que aportaran el material para realizar la actualizacion cuidando la patologizacion y teniendo en cuenta los términos del
DMS 5y los documentos de UNODC.

Con relacion al apartado de las sefiales o indicios de presunto consumo, se sefala la necesidad de una actualizacién, para evitar la
estigmatizacién. Se sugiere modificar por factores de riesgo y factores protectores, con un contexto previo aclaratorio. Igualmente, SDS brindara el
material para realizar la actualizacion.

Adriana Ortiz refiere que la prueba DAST no esta siento aplicada por el orientador aun cuando esta incluida en el Sistema de Alertas.

Desde la SDS refieren la importancia de realizar esta prueba de tamizaje para determinar el nivel de riesgo y la forma de actuacion frente a la
situacién. Es necesario que se realice un proceso de capacitacion para los docentes orientadores para familiarizarlos con la prueba y la importancia
de realizarla, con la incorporacién de la aclaracién de que no es necesario de que sea aplicada por un/a psicélogo clinico. Desde la SDS se
comprometen a consultar para realizar el proceso de capacitacion.

Se sugiere que en el paso 5 de flujograma se incluya la obligatoriedad de la aplicacién de la prueba DAST con un asterisco que explique las
acciones de la atencion del subsistema de vigilancia epidemioldégica VESPA, asi como incluir ayuda audiovisual para explicar la prueba DAST en el
Sistema de Alertas.

Se realizara la consulta al area juridica de la SED si es necesario incluir el consentimiento para menores de 14 afios y asentimiento para mayores
de 14 afios.

Pagina 2 de 6 21-1F-001

V.1




P ACTA DE REUNION

Secretaria de Educacion

Fecha 12/11/2024 | Inicio [ 8:30 AM | Fin | 12:30PM | Lugar | Sala 2 Secretaria de Educacion
Asunto Mesa Técnica actualizacidn protocolos presunto consumo de SPA y conducta suicida
Asistentes | SED: Adriana Ortiz, Maria Fernanda Contreras, Juliana Lozano, Andrés Asistentes Externos Maria del Rosario Fandifio (SDIS), Ivonne Arévalo, Elizabeth
Urrea, Jessica Mojica, Nancy Garcia, Diana Benavides. psicéloga gestion del riesgo, Michel Mateus (SDS), Susana
Garzon, Yadira Susa (ICBF),Marta Ligia Rincén (SPD), Eliana
Mejia (SDM).
Fecha de Elaboracion | 12/11/2024 | Elaborado por | Diana Benavides | Préxima Reunién | Por confirmar

Se propuso eliminar el paso 1 ya que era redundante con los casos que activan el protocolo; asimismo, en el caso nimero 3 que activa el
protocolo, la informacion sobre la linea 123 se bajara al paso 3, con las recomendaciones emitidas por la mesa para reemplazar algunos términos.

En cuando al paso 7 del protocolo, ICBF realiza algunas sugerencias respecto a la definicion de amenaza y vulneracién, debido a que solo si se
genera un incumplimiento a los acuerdos con la familia 0 una amenaza o vulneracién, se debe activar este paso. También se realizaron
modificaciones el parrafo que menciona la forma en que se debe remitir el informe de la situacién, teniendo en cuenta que se debe incluir las
acciones realizadas desde la institucion educativa.

En el paso 10, queda como compromiso de todas las entidades enviar los enlaces sobre las cajas de herramientas para fortalecer las actividades
de promocién y prevencion.

Andrés Urrea, sugiere la incorporacién del marco normativo en el protocolo, previo a las definiciones, ya que se deben tener en cuenta la normativa
vigente sobre el uso de vapeadores.

Protocolos de Conducta Suicida
Se realiza un chequeo del documento, y se elimina la tipologia de la situacién, siguiendo las sugerencias del protocolo anterior, afiadiendo la Ley 1098.
El objetivo también se modifica y queda brindar orientaciones.

Se recuerda que el Sistema de Alertas esta surtiendo una serie de actualizaciones en linea con las definiciones del sector salud y las fichas de notificacion
del evento del Instituto Nacional de Salud y SISVECOS.

Se solicita actualizar la definicion de conducta suicida, por parte del sector salud, para que la referencia sea mas actualizada y acorde con la evolucién del
concepto.

Frente a la presentacion de los casos de cutting se presenta una discusion sobre la posibilidad de crear una ventana emergente para brindar orientaciones
sobre el reporte de estos casos, ya que puede configurarse en un factor de riesgo y un preambulo para la conducta suicida en algunas ocasiones.

Se plantea la opcion de incluir la definicion y la nota aclaratoria si tiene el deseo de morir, se activaria el protocolo, si no se deben realizar acciones
pedagodgicas desde la escuela y se deriva al sector salud.

Se proyecta realizar una mesa de trabajo con el equipo del Observatorio de Convivencia Escolar y la SDS para crear la capsula pedagoégica que incluya el
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concepto de cutting y como es el abordaje desde la ruta de atencién y en términos pedagdgicos.

Se presenta el flujograma con los ajustes realizados.

Respecto a los casos que activarian el protocolo, se realiza una revision rapida, y se denota que se cambia la palabra indicio por sefiales.
Se eliminan las consideraciones generales.

Descripcién de actividades: teniendo en cuenta las sefiales se debe remitir a los pasos del flujograma teniendo en cuenta el paso a paso

Se reorganizan las actividades para tener un flujo coherente de procesos

Actividad 1 identificacion

Actividad 2 Brindar primeros auxilios psicolégicos (durante todo el proceso en el diagrama debe ser un proceso transversal)

Actividad 3 llamar al 123

Actividad 4 Articular con SDS

Actividad 5 Llamar a familia,

Actividad 6. Remitir a la entidad de salud y brindar orientaciones sobre la linea 106

Actividad 7 Solicitar el reporte de atencién. (En funcién de la normatividad vigente, no hay obligatoriedad de entregar el reporte por parte de las familias, es
potestad de ellos compartir la informacion, todo este en el marco de la corresponsabilidad y seguimiento de las recomendaciones que se generan en el
proceso de atencion por parte del sector salud.

Actividad 8. Activar otros protocolos de atencién al identificar otras vulneraciones.

Para el caso del diagrama de flujo de suicido consumado, por parte de sector salud se sugiere en la Actividad 10 afiadir que el colegio debe participar en
las Mesas de Unidad de Andlisis.

e <<Compromisos adquiridos>>Desde la SDS aportar el material con las referencias de literatura para actualizar las definiciones
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NOMBRE: Diana Benavides NOMBRE: Adriana Ortiz NOMBRE: Maria Fernanda Contreras
CARGO: Contratista -GECO-OCE CARGO: Lider equipo territorial OCE CARGO: Apoyo trasversal
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